00{'_

(1))

= SCARABGCCHI)

dMONTeVviALe »

stampato in proprio

tiratura 400 copie

n. 2 - febbraio 2012

] VIVA, VIVA IL CARNEVALE!

I Carnevale di Venezia & senza dubbio
uno degli eventi popolari pit famosi al
mondo, grazie al fascino che ancor’oggi
esercita, a pid di 900 anni dalle prime
testimonianze scritte di questa manifesta-
zione risalenti al 1094.

Solamente dal 1296 il Senato della Re-
pubblica di Venezia dichiard ufficialmente
festa pubblica |'ultimo giomo del periodo
del’anno precedente la Quaresima.

Il Carnevale come periodo allegorico ha,
tuttavia, origini molto antiche legate ai
culti di passaggio delle stagioni e, nel
periodo della Repubblica di Venezia, tali
festeggiamenti assursero un ruolo molto
importante sotto I'aspetto sociale, poiché,
ricalcando il motto latino “Semel in anno
licet insanire” -Una volta all’anno &
lecito non avere freni-, il governo tolle-
rava che il popolo si prendesse gioco
dei potenti della citta proteggendo il
proprio anonimato con una maschera e
dimenticando le preoccupazioni quotidiane.
Al’epoca venivano costruiti  palchi nei
campi principali, lungo la Riva degli
Schiavoni, in Piazzetta e in Piazza San
Marco e i Veneziani accorrevano ad
ammirare le attrazioni e gli spettacoli dei
giocolieri, i saltimbanchi, gli animali dan-
zanti, gli acrobati e i musicisti, cogliendo
anche I'opportunitd di acquistare mercan-
zia di ogni genere proveniente dalle
“Indie” e mangiando i dolci tipici del
periodo le fitdle (le frittelle). Nel XVIII
secolo il Carnevale di Venezia raggiunse
il suo massimo splendore per poi andare

Carro realizzato nella prima edizione del Carnevale di Monteviale del 1982.

incontro ad un periodo di declino in
corrispondenza con la caduta della Re-
pubblica delle Serenissima nel 1797.

| governi conseguenti all’occupazione
napoleonica prima ed austriaca dopo,
infatti, preoccupati che questo particolare
periodo di “euforia collettiva” potesse
creare problemi di ordine pubblico, cer-
carono in tutti i modi di impedire i fe-
steggiamenti del Carnevale, tradizione
che perd, nonostante i divieti e seppur
in misura ridotta, rimase sempre viva
nell’animo dei Veneziani.

Dovettero tuttavia passare ben duecento
anni prima che questo secolare spirito
goliardico risorgesse ufficialmente grazie
al’iniziativa e all’impegno di alcune as-
sociazioni di cittadini e al contributo
logistico ed economico del Comune di
Venezia, del Teatro la Fenice, della
Biennale di Venezia e degli enti turistici.
A Carnevale la citta si trasforma, anzi a
dire il vero lo spirito del Carnevale con-
vive con Venezia e con i Veneziani per
tutto I’anno, per poi esplodere plateal-
mente tra le calli di questa citta dopo il
tradizionale Volo dell’Angelo, avvio uffi-
ciale dei festeggiamenti ed eventi di ogni
tipo che animano le giornate dei Vene-
ziani e dell’orda di turisti nei giorni pre-
cedenti il Mercoledi delle Ceneri.

A differenza del Carnevale antico, che
aveva una durata di ben sei settimane,
quello moderno dura poco meno di due
settimane, con un programma concentra—
to, ma che, oltre alle feste ufficiali di
piazza tra campi e campielli, vede I'al-
lestimento di feste private e balli in
maschera presso i grandi palazzi vene-
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ziani, ricchi di arredi e di immutate at-
mosfere e grazie ai quali si possono
rivivere gli antichi splendori e la tradizio-
ne del Carnevale originale.

Luigino Caliaro

E A MONTEVIALE...

| festeggiamenti per il martedi grasso a
Monteviale erano una tradizione ben
radicata nel Paese, con festeggiamenti
per i bambini sia in Parrocchia che in
ambito scolastico. Nei primi anni ‘80,
grazie all’energica promozione dell’allora
Assessore Albino Brendolin, si decise di
festeggiare il Carnevale con una sfilata
di carri allegorici nel pomeriggio della
prima domenica di Quaresima. La prima
edizione venne organizzata per il Carne-
vale del 1982 e vide ragazzi, giovani e
adulti in rappresentanza delle varie con-
trade del Paese ritrovarsi nelle fredde
serate invernali presso stalle e capannoni
con lintento di allestire il carro di Car-
nevale pit bello. Per cui, spazio alla
fantasia per i carri con i Puffi, il cane
Pluto, I’astronave o la gondola de Ve-
nessial Nonostante I’entusiasmo, I’inizia-
tiva della sfilata dei carri termind dopo
quattro edizioni. Peccato! Sono comun-
que rimaste alcune fotografie e tanti
ricordi piacevoli.

LA MASCHERA
di Trilussa
Vent'anni fa m'ammascherai pur'io!

E ancora tengo er grugno de cartone
che servi p'annisconne quello mio.
Sta da vent'anni sopra un credenzine
quela Maschera buffa, ch'é restata
sempre co' la medesima espressione,
sempre co' la medesima risata.
Una vorta je chiesi: E come fai
a conserva lo stesso bon umore
puro ne li momenti der dolore,
puro quanno me trovo fra li guai?
Felice te, che nun te cambi mai!
Felice te, che vivi senza core! —
La Maschera rispose: E tu che piagni
che ce guadagni? Gnente! Ce guadagni
che la gente dira: Povero diavolo,
te compatisco... me dispiace assai...
Ma, in fonno, credi, nun jimporta un cavolo!
Fa' invece come me, ch’ho sempre riso:
e se te pija la malinconia
coprete er viso co' la faccia mia
cosi la gente nun se scoccera... —
D'allora in poi nascénno li dolori
de dietro a un'allegia de cartapista
e passo per un celebre egoista
che se ne frega de I'umanita!

loscarabocchiodimonteviale@gmail.com



Cari redattori del mensile “Scarabocchio”,

vi scrivo innanzitutto per porgervi i miei com-
plimenti perché il vostro giornale si sta rive—
lando un mezzo efficace per trasmettere le
pitl disparate informazioni in modo semplice e
spensierato; & quel tipo di pubblicazione che
ti viene voglia di leggere la sera, che & un
piacere  gustare. E  chiamandosi  proprio
“Scarabocchio™ riporto qualche breve appunto
scritto  in  velocitda su  un’associazione del
nostro paese che con le sue interessanti
attivita sta coinvolgendo ormai da anni molte
persone anche di eta diverse, e che sta
raccogliendo sempre piu favori anche a livello
intercomunale: I’AC. E se per molti dire che
Monteviale & un paese giovane & come rac-
contare una barzelletta, se molti giovani della
nostra comunitd considerano quest’ultima come
una foto in bianco e nero, io rispondo sola-
mente “C’® df pid”. Poche parole che vo-
gliono invitare ad aprire gli occhi, a cercare
guel qualcosa di nuovo ed interessante, quel-
I’elemento che non si conosceva o che non
si era mai preso in considerazione e che pud
rivelarsi invece una grande opportunita di
crescita, di riflessione e di divertimento. Ed
io, ma come me tanti altri bambini e ra-
gazzi che fanno parte dell’associazione, posso
testimoniare che quel pit che si cerca nel
nostro paese pud essere rappresentato proprio
dall’AC. La sigla sta semplicemente per A-
zione Cattolica (che diventa poi Azione Cat-
tolica dei Ragazzi o Azione Cattolica Giovani
a seconda della fascia d’etd dei componenti)
e I’associazione di Monteviale non é altro
che una delle migliaia dislocate in tutta Italia
e in alcuni paesi stranieri. Questa grande
famiglia vanta pit di 140 anni di storia ed &
nata ed opera tuttora con l'intento di coinvol-
gere persone di tutte le etd per riflettere
assieme ed agire secondo il semplice inse-
gnamento cattolico. Non si tratta di un grup-
po di chissa quali conservatori e radicali
religiosi € non si tratta nemmeno di un ente
che si propone di sostituire il normale cate-
chismo. Si tratta invece di bambini che
hanno scelto di passare un’ora in meno
davanti alla televisione o ai videogiochi per
divertirsi assieme a loro coetanei, di adole-
scenti che hanno preferito un’ora di riflessione
e di attivita in parrocchia rispetto ad un’ora
di zonzo in centro il sabato pomeriggio, di
adulti (senza trascurare gli anziani) che con
le relative famiglie hanno deciso di intrapren-
dere un cammino di fede tramite attivita
stimolanti e soprattutto divertenti. Passando ai
fatti, alcune attivita recentemente realizzate dai
vari gruppi sono ad esempio il fine settimana
a Roma per [lincontro nazionale dell’AC,
I’attivitd di inizio anno con la gita in gommo-
ne sul Brenta, il mercatino dei giocattoli a
favore dell’'ospedale pediatrico di Betlemme o

la spesa fatta per le persone bisognose che
si rivolgono alla Caritas di Vicenza. Conclu-
dendo, preciso che questa non vuole essere
una lettera a scopo propagandistico, ma
piuttosto un ringraziamento a tutti gli educatori
che mettono ogni anno a disposizione il loro
tempo (cosi da rendere possibile tutto cid
descritto) e una semplice testimonianza per
mettere in evidenza come Monteviale offra ai
cittadini importanti attivita di riflessione, di
crescita e di divertimento: questa ne & un
esempio.

Eleonora Lorenzato

Vorrei invitare tanti ragazzi pieni di voglia di
divertirsi a praticare uno sport fantastico che
si chiama “Calcio 5” o “Calcetto”. | nostri
allenatori sono due ragazzi che si chiamano
Mirco e Nicola e sono aiutati da un loro
amico, anche Iui esperto di questo sport,
Nicold. Tutti i ragazzi che hanno partecipato
a questa attivita sportiva si sono divertiti
molto e hanno anche espresso delle opinioni
entusiastiche sia sul tipo di gioco che sugli
allenatori. Questo sport si gioca in cinque
al’interno di una palestra, quindi rende felici
anche le mamme che ci sanno al coperto e
“puliti”. A me & piaciuto soprattutto per i
valori che ci vogliono trasmettere i nostri
Mister: tutti abbiamo qualcosa da dare, I'im-
portante & impegnarsi sempre al massimo.
Invito tutti i ragazzi dai 5 ai 12 anni a veni-
re a ftrovarci in palestra a Monteviale tutti i
mercoledi alle ore 17.00 provvisti di scarpe
pulite, bottiglietta d’acqua, asciugamano e
tanta, tanta, tanta voglia di divertirsi.

William Corato

LOTTE
Come da tradizione, anche quest’anno le
rappresentanti dei genitori della Scuola dell’In-
fanzia hanno organizzato, in occasione della
festa di Natale proposta dai bambini e dalle
maestre, una simpatica lotteria con ben 65
premi. La vendita dei biglietti, affidata ad
ogni singola famiglia, ha permesso cosi di
poter raccogliere pit di 700 euro che, de-
tratte le spese vive, sono ora a disposizione
delle maestre per I'acquisto di materiale spe-
cifico per migliorare alcuni laboratori. Il grazie,
scontato ma mai banale, va ad ogni genitore
per l'impegno profuso nella vendita e
“acquisto” dei biglietti; peraltro quest’anno
tutti i premi sono stati subito ritirati, cosa che
ben esprime anche la partecipazione delle
famiglie a questa festa dove, come sempre, i
nostri bambini dell’Aula Azzurra, Gialla, Rossa
e Verde ci hanno sorpreso e contagiato con
la loro simpatia e bravura. Un grazie speciale
va a tutti gli esercenti di Monteviale che
hanno contribuito offrendo gratuitamente dei
premi, quali Llmmagine di Elisa, /I Sole della

Collina, Alimentari  Perpenti, Farmacia dr.
Rigoni, Maga Mago, Cartoleria Parole e Mu-
sica, Emporio Zanotto, Pizzeria Sotto il Mon-
te, Trattoria Dalla Lina, Trattoria Baruffato,
Di tutto un po’, Macelleria Cegalin e Luigi
Acconciature.
A nome dei genitori della scuola dell’Infanzia
Maria Serena Perin

Dal mese di settembre il nostro paese ospita
quattro persone di nazionalitd' nigeriana Bla-
kson, Mohamed, Jolly e Omar provenienti
dalla Libia e costretti a fuggire in seguito alla
guerra scoppiata in quel paese la scorsa
primavera. Erano giunti in Libia lasciando il
loro paese, la Nigeria, per fuggire a situazio—
ni di grave violenza come in questi giomni
stiamo apprendendo dalla stampa. Alcuni
gruppi armati fedeli al regime di Gheddafi i
hanno imbarcati a forza su alcune imbarca-
zioni dirette a Lampedusa al fine di creare
pressioni sul governo italiano. Si sono cosi
trovati in un paese sconosciuto: solo uno di
loro, Mohamed, riusciva a capire un po' di
italiano. Il nostro Stato garantisce, attraverso
la Costituzione, asilo politico allo straniero
che nel suo paese sia privato della possibili-
ta' di esercitare la libertd' come & intesa dal
nostro ordinamento  democratico.  Nell’attesa
della risposta, successiva ad una procedura
burocratica che durera sei mesi, lo Stato
ltaliano si & attivato ad offrire, per mezzo
della nostra Amministrazione comunale, un
alloggio presso la nostra Parrocchia nella
casa della dottrina. La loro giornata & occu-
pata al mattino in lavori di pubblica utilitd e,
alcune ore della settimana, dallo studio della
lingua italiana. La preparazione dei pasti e la
pulizia dell'appartamento dove vivono e del
loro vestiario occupa il restante tempo della
loro giornata. Sono attenti alle notizie che
possono avere della Nigeria e della Libia
attraverso la televisione o il collegamento
internet in biblioteca comunale. Sono preoccu-
pati della situazione attuale del loro Paese e
dal fatto che mentre lavoravano in Libia po-
tevano essere di sostentamento alle loro
famiglie. Solo recentemente la moglie e i
bambini di Blackson sono riusciti a ritornare
in Nigeria. Queste preoccupazioni ed incertez-
ze non hanno diminuito la loro naturale sim-
patia e socievolezza come avrete costatato se
avete avuto modo di conoscerli. Apprezzano
ogni possibilita' d’incontro con gli abitanti del
nostro paese, sono riconoscenti per l'acco-
glienza che abbiamo riservato loro e non
mancano mai di ringraziare. La loro speranza
e di ricevere un permesso di soggiorno che
possa permettere loro di lavorare e cosi poter
fare dei progetti per loro stessi e le loro
famiglie.

Maria Paola Zanotto




C’era una volta...

RICORDIAMO “..UN SIGNORE ASSA/ COMPITO...”

Cinguant’anni fa, l'otto gennaio 1962, moriva a Vicenza Adriano Cibele,
sindaco dii Monteviale.

I suo nome compare a grandi lettere sulla parete d’ingresso della
scuola elementare. A Cibele €& dedicata la via che porta alla nuova
sede municipale, la quale prende il nome di “villa Cibele” dal momento
che fu anche la sua abitazione privata. Anche il suo volto ci sara
probabilmente familiare per aver spesso incrociato il suo busto posto
nell’atrio d’ingresso delle scuole o [’altro posto all’interno della sala
consiliare; molti di voi, poi, ricorderanno il ritratto che per molti anni ha
fatto bella mostra in sala consiliare e che da poco & stato trasferito nel
nuove municipio. Ma chi era costui?

Nato a Vicenza il 16 febbraio 1887 da Pietro Cibele e Marianna Chi-
lesotti, ultimo di sei figli, si diploma in ragioneria e nel 1910 si sposa
con Luigia Biego, dalla quale perd non ebbe figli. Dopo un’esperienza
di lavoro in Germania, allo scoppio della Prima Guerra Mondiale rientro
in ltalia, dove diresse gli Arsenali Militari di Saronno. Alla fine del
conflitto si trasferi a Trieste come Direttore Amministrativo dei Cantieri
Navali Sant’Andrea. Nel 1941, alla morte del nipote Pietro Trevisan -
proprietario delle Fornaci Venete Riunite -, Cibele si trasferi a Monte—
viale sostituendo il nipote nella direzione dell’azienda. Ritornata la pace,
nel 1945 fu nominato Presidente della neo costituita Associazione Indu-
striali di Vicenza. A Monteviale ricopri la carica di consigliere comunale
dal 1946 al 1956 e successivamente quella di Sindaco sino al giorno
della sua morte. Nel ruolo di amministratore pubblico incremento lo
sviluppo del paese, miglioro i servizi, sano il bilancio, fece eseguire
lavori di asfaltatura delle strade e di ampliamento dell’edificio scolastico,
finanzio personalmente la costruzione dell’acquedotto comunale come
pure [’installazione dell’impianto di riscaldamento nel palazzo municipale.
Viene ricordato da tutti come benefattore del paese perché alla sua
morte, tranne pochi averi, lascid, caso piu unico che raro, tutte le sue
proprieta al comune di Monteviale.

Ho chiesto ad alcuni residenti che I’hanno conosciuto di descrivermene
il comportamento e il carattere: lo ricordano “severo, quasi burbero, ma
giusto e generoso”: un womo dalti tempi come si usa dire.

Prendo a prestito i versi della poesia “C'era un giomo” di Bruno Coz-
za dal suo libro “Sotto I'olmo”, perché a cinquant’anni di distanza,
forse, il ricordo tangibile di quest’uomo resta proprio il suo gesto d’a-
more verso tutta la cittadinanza.

...Gia sbiadito e anche Il pensiero
di quel sindaco cortese
che ha lasciato al suo paese
/I ricordo del suo amor.

Paola Groppo
QUARANT’ANNI FA: 13 febbraio 1972
si inaugurava la palestra comunale

Quarant'anni tra partite, cori, rappresentazioni teatrali, allenamenti, in—
contri di vario genere che hanno sapufo costituire degli importanli mo-
menti di aggregazione del paese per il quale la palesira rappresenta,
oggl, forse ancora piu di ileri, uno spazio vitale.

i] Signor Sergio Menti ha gentilmente raccolto I’invito che avevamo
lanciato dalle pagine del numero 1 per condividere con i lettori alcuni
dei suoi ricordi pit belli che sono strettamente legati alla palestra di
Monteviale in quanto per anni rivesti Fincarico di allenatore della squa-
dra maschile di pallavolo prima e di quella femminile poi.

Il suo interesse per questo sport nacque in maniera spontanea parteci—
pando quale spettatore alle partite disputate da alcuni studenti a Vicen-

za. All’epoca il suo lavoro si svolgeva a stretto contatto con i giovani
in quando era l'autista dello scuolabus e bidello della scuola locale.
Proprio chiacchierando con gli insegnanti di ginnastica della scuola, in
particolare con uno di loro che allenava la famosa squadra Zolu di
Vicenza, Sergio propose una sfida: I'insegnante di ginnastica avrebbe
allenato la prima media, mentre Sergio la quinta elementare e, a fine
anno scolastico, le due squadre dii pallavolo avrebbero disputato una
partita. Evidentemente I’entusiasmo di Sergio fu contagioso tant’é che
infuse negli studenti una cosi grande voglia di emergere che riuscirono
a vincere e il professore fu costretto a dichiarare ”Sergio. mi hai bat-
tuto! " e non “Ragazzi, avete vinto!”.

Da allora, la pallavolo divenne un impegno costante per Sergio, che
accantonando ogni stanchezza e softraendo molto tempo agli impegni
famigliari, alleno per anni i giovani del paese.

Bisogna anche ricordare che a quei tempi, i ragazzi non avevano la
possibilita di spostarsi con la stessa facilita di oggi percio era importan—
te poter trovare a casa la possibilita di condividere dei bei momenti
con i propri coetanei. L’appuntamento preserale con I’allenamento era
uno di questi bei momenti e Sergio ha condiviso con i ragazzi soprat—
tutto tanto divertimento, “quanto go siga e quanio me so divertio” ha
raccontato. Un divertimento, comunque, non esente dallimpegno e dalla
disciplina e, forse, per questo piu prezioso, cosi come ricorda Elena
Fabris nelle righe seguenti.

l miei ricordi legati alla palestra di Monteviale sono probabilmente tra i

pit belli della mia preadolescenza e parlano di forti emozioni, di pre-
senze importanti per la mia vita e soprattutto di amicizia. Ovviamente
tutto questo nasce da un contesto sportivo qual era la pallavolo ed in
particolare la squadra “libertas Monteviale” nella seconda meta degli
anni ‘80, quando, nel tragitto a piedi per andare all’allenamento,
ascoltavamo al walk man gli Europe e i Duran Duran.
Non posso che ricordare con gioia quel periodo perché grazie al nostro
grande allenatore Sergio. Menti abbiamo imparato ad amare lo sport
della pallavolo ma ancor di piu lo spirito di squadra, la felicita nel
vincere tutte assieme - urlata poi a squarcia gola negli spogliatoi dopo
la partita — ma in ugual misura la delusione della sconfitta sopportata e
“ripartita” con tutte. Solo ora che sono quasi matura mi rendo conto di
quanto quegli insegnamenti siano stati fondamentali nella mia vita:
quanto c’é di negativo pud sempre essere superato con la presenza di
chi condivide con noi gli stessi obiettivi e gli stessi principi, bisogna
sempre credere che il motto “l'unione fa la forza” & proprio vero.
Probabilmente abbiamo imparato anche il rispetto per I'autorita, come &
giusto che sia, rappresentata da chi piu grande ed esperto di noi ci
guida nel perseguimento dei nostri obiettivi.
Senza accorgermene tendo ad esprimermi al plurale, probabilmente
perché nei fotogrammi di quella esperienza impressi nella mia mente
riesco solo a ricordare ragazze entusiaste con una grande passione per
la pallavolo proprio come me.
Quel periodo & stato cosi bello che, quando diventata pit grande mi
si & presentata I'opportunitd, mi sono buttata nell’avventura di allenare
una piccola squadra di mini volley, cosi chiamata la pallavolo per i
bambini delle elementari, sempre nella palestra di Monteviale. E’ stata
ovviamente un’esperienza molto arricchente, come lo & sempre quando
si € a contatto con i bambini, a volte impegnativa mentalmente, a volte
faticosa fisicamente, ma I'aggettivo pill adatto probabilmente & divertente,
perché lo sport deve prima di tutto divertire, chi lo pratica, chi lo
guarda, chi lo insegna.
Le occasioni per frequentare la palestra poi si sono succedute negli
anni e in una di queste ho perfino visto sbocciare un vero amore...
ma questa storia appartiene ad altri.

Elena Fabris

paese? Inviateci le vostre risposte, saranno pubblicate nel numero 3 in uscita il 3 marzo.




Crostoli, frittelle e altri dolcetti tipici del car-
nevale hanno gia le ore contate ... martedi
21 febbraio & infatti il martedi grasso, giorno
ultimo di festeggiamenti nel quale I’esuberanza
e la goliardia (non caso si dice che “a
carnevale ogni scherzo...vale™) trovano il loro
ultimo sfogo. Il giorno successivo, che que-
st’anno cade il 22 febbraio, ricorre infatti il
tradizionale mercoledi delle ceneri, festivita
religiosa che da tempo immemore evoca
penitenza, digiuno, ricordo della propria fragili-
ta e di fatto apre il periodo quaresimale. La
celebrazione delle ceneri nasce a motivo della
celebrazione pubblica della penitenza; essa
costituiva infatti il rito che dava inizio al
cammino di penitenza dei fedeli che sarebbero
stati assolti dai loro peccati la mattina del
giovedi santo. Nel tempo il gesto dell'imposi-
zione delle ceneri si & esteso invece a tutti i
fedeli e la riforma liturgica ha ritenuto oppor-
tuno conservare l'importanza di questo segno.
D’altronde le ceneri esprimono una forte sim-
bologia: richiamano la debolezza e appunto la
fragile condizione delluomo (per esempio
Abramo rivolgendosi a Dio dice: "Vedi come
ardisco parlare al mio Signore, io che sono
polvere e cenere..." Genesi 18,27) e insie-
me sono un segno concreto di colui che si
pente del proprio agire. La semplice ma
coinvolgente liturgia del mercoledi delle ceneri
conserva proprio questo duplice significato che
e esplicitato nelle formule di imposizione:
" Ricordati che sei polvere, e in polvere ritor-
nerai’ e "Convertiti, e credi al Vangelo",
accompagnate dal gesto del sacerdote che
sparge un pizzico di cenere (ricavata bru-
ciando i rami d'ulivo benedetti nella Domenica
delle Palme dell’anno precedente) sul capo
di ogni fedele. Oltre che per questo gesto il
mercoledi delle ceneri & noto perché apre
quel periodo di quaranta giorni che portera
alla celebrazione della Pasqua, un cammino di
preparazione e purificazione per ogni cristiano
chiamato a prepararsi a celebrare Gesu risorto
attraverso la carita, il digiuno e la preghiera
pit intensa. Proprio il digiuno & una delle
pratiche del nostro tempo che sarebbe pit
interessante riscoprire: non tanto per riprende-
re vecchi concetti (un po’ anacronistici)
legati al soffrire, ma per dare nuovo signifi-
cato a parole come sobrietd, stile di vita e
sacrificio. Non a caso lo stesso martedi gras-
so, ultimo giorno di carnevale, era cosi chia-
mato perché consisteva nell’'ultimo giorno in
cui si poteva mangiare "di grasso’ prima di
quel sano e santo digiuno che oltre allo
spirito, sistemava anche il corpo...

Dino Caliaro

Non si pud citare il mese di febbraio senza
ricordare una delle ricorrenze pit amate, il 14
febbraio giorno di San Valentino, protettore
degli innamorati.

Il Santo nacque a Terni nel 176 fu procla—
mato vescovo della citta nel 197 da papa
San Feliciano, fu lapidato e decapitato il 14
febbraio del 273 durante le persecuzioni
cristiane. Divenne il protettore degli innamorati,
si narra, in quanto fu il primo religioso
a celebrare matrimonio tra una cristiana,

Serapia, e un pagano, il centurione romano
Sabino. Per questa ragione, papa Gelasio,
nel 496, dovendo eliminare i riti pagani della
fertilita dedicati al dio Lupercus, inizid il culto
del martire Valentino quale patrono dell’amore
e protettore degli innamorati.

LA LEGGENDA DEI COLOMBINI

Il sacerdote Valentino possedeva un grande
giardino che nelle ore libere dall'apostolato
coltivava con le proprie mani. Tutti i giorni
permetteva ai bambini di giocare nel suo
giardino, raccomandando che non avessero
fatto danni, perché poi la sera avrebbe egli
regalato a ciascuno un fiore da portare a
casa. Un giorno, perd, vennero dei soldati e
imprigionarono Valentino perché il re lo aveva
condannato al carcere a vita. | bambini pian-
sero tanto. Valentino, stando in carcere pen-
sava a loro, e al fatto che non avrebbero
pit avuto un luogo sicuro dove giocare. Ci
pensd il Signore. Fece fuggire dalla gabbia
del distratto custode due dei piccioni viaggia-
tori che Valentino teneva in giardino. Questi
piccioni, guidati da un misterioso istinto, tro-
varono il carcere dove stava chiuso il loro
santo padrone. Si posarono sulle sbarre della
sua finestra e presero a tubare fortemente.
Valentino li riconobbe, li prese e |i accarezzo.
Poi legd al collo di uno di loro un sacchetto
fatto a cuoricino con dentro un biglietto, ed
al collo dell'altro legé una chiavetta. Quando i
due piccioni fecero ritorno furono accolti con
grande gioia. Le persone si accorsero di
quello che portavano e riconobbero subito la
chiavetta: era quella del giardino di Valentino.
| bambini ed i loro familiari si trovavano fuori
del giardino quando il custode lesse il conte-
nuto del bigliettino. C'era scritto: "A tutti i
bambini che amo...dal vostro Valentino".

Febraro, febraréto curto e maledeto
A febbraio sono frequenti le gelate

San Valentin governa lortesin
A San Valentino cura [orticello
Nel senso di curare gli affetti

De carnevale ogni scherso vale
A camevale tutto & concesso

Dopo el carnevale vien la Quareséma
Dopo il carnevale arriva il periodo di
Quaresima

Nel senso che dopo I’allegria viene la
penitenza

Scominsiare laori de venare,

la roba va in sénare

Cominciando nuovi lavori di venerdi il
lavoro va in cenere

Te scapi dal bo e /a vaca te frusca
Scappi dal bue e la mucca di colpisce
Nel senso che scappi da un pericolo e
vai incontro ad un altro

El tempo xe resta da maridare

par no assarse comandare

Il tempo non si é sposato per non
ricevere ordini

Nel senso che il tempo fa cid che vuole

Ricetta delle frittelle veneziane
Ingredienti per 4 persone:
12 g di lievito di birra
200 g di farina
40 g di uva passa
40 g di pinoli
40 g di cedrini canditi
ca. 350 g di olio di semi
40 g di zucchero semolato
16 g di zucchero a velo
ca. 0,5 cl di grappa o rum

Preparazione: sciogliere in un recipiente concavo
il lievito di birra con poca acqua tiepida e lo
zucchero; aggiungere la grappa e incorporare la
farina aggiungendo l'acqua occorrente. Poi lavo-
rare bene la pasta fino a che non si formino
bollicine di aria alla superficie, quindi coprirfla con
un tovagliolo e farla lievitare in un posto caldo.
Quando la pasta sara almeno raddoppiata, incor-
porare l'uvetta, i cedrini tritati e i pinoli, infine
friggere in olio caldo e scolare le frittelle su
carta assorbente, sistemarle su piatto di portata
dando la forma di piramide, spolverarle con
zucchero a velo e servirle ancora calde.




